w3 '
AT LR R L
101028

7 ol

11050310408
M43 sonorieiis
- el

VELFARDSTEKNOLOGI




PRASENTATION

Maj-Britt Lagstrup Sgrensen
49 ar gammel

Bor sammen med min datter Simone pa 16 ar,
som har diagnosen infantil autisme med normal
begavelse.

Uddannet social og sundhedshj=lper, p2dagog og
AKT vejleder.

Ansat 16 ar pa Resen Skole som skolepaedagog og
AKT vejleder

Tegnet af Simone Lagstrup Sgrensen




Mail: majbrittlogstrup@gmail.com



mailto:majbrittlogstrup@gmail.com

SAMARBEJDSPARTNER

* Udbyder kurser om:

SPE KTRUMSHOP c * Sociale historier til

fagfolk og foraldre
* KAT-KASSEN

* Autisme og
Kommunikation
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* Boardmaker 7

* Velferdsteknologi
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e+ 5 Mindre sarbarhed

HVAD KAN
VELFARDSTEKNOLOGIEN
BRUGESTIL?

S|ge||g hverdag

* 2.Arbejde kognltlvt

3.Arbejde med folelser
4.Arbejde med adferd

6. Mindre stigmatiseret

/.Bedre overgange

8.Tilpasset den enkelte



STRUKTUR OG FORUDSIGELIG
| ENS HVERDAG

* IT teknologi giver strukturen et
formal pa en hurtig og nem
made.

* Konflikter og nedsmeltninger

kan undgas ved hgjere grad af
struktur.

* IT teknologi skal vere et
stillads, men aldrig erstatte

relationen




- VELF/ARDSTEKNOLOGI

* Fordele ved teknologibaserede
indsatser kan vere malgruppens
serlige interesse i teknologi og

computere.

"% * Mange mennesker med kognitive

S

udfordringer er ofte mere visuelle

tenkende.

\'



%% Social- og

Boligstyrelsen

H)ALPEMIDDELBASEN

IT PROGRAMMER DER KAN:
FALLES KALENDER
VISUEL STRUKTUR

OPSATTE MAL

[

hmi-taa‘ n.dk

> il



Go Mission

Med appen fra Go Mission bliver hverdagen
mere struktureret og nemmere for borgerne
og deres tilknyttede personale.

Min dag: borgerens daglige kalender, som
skaber en tydelig struktur over hverdagens
opgaver og begivenheder.

Mission: bruges til at planloegge
mdlscettende udvikling for den enkelte
borger.

Guides: oprette trin for trin guides og

| tieklister, der guider udfgrelsen af aktiviteter i
@ Far kommer forbi dogligdqgen.

)

=

Forhandler: Tele Call, Holk&bjergvej 106, 5250 Odense SV

)



Opret let visuel kalender og guider
der kan vises pa mobiltelefon,
tablet, computer og infoskaerme

Laerere, paedagoger, familie,
Engesk med et =} plejefamilie og andre

©12.05-13.55

stottepersoner har mulighed for at
redigere og planlaegge kalenderen

Print piktogrammer og billeder til SY mbolkommumkatlg

en fysisk tavle

Benyt ikoner, piktogrammer og
egne billeder i kalenderen

Aktiviteter i kalenderen kan
oplaeses

Forhandler EXAKT Sten‘olm 7, 9400 N@rresundby
/ AR & % A A
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@ MOBILIZE ME

Aktivitet startet )
Aktiviteten Frokos
er startet.

% ol & 08:03

Luk

 Digitalt strukturveerktgj
som fungerer pa
borgerens iPad, telefon

eller computer. Der kan 08.30
tilknyttes eksterne e

planlaeggere (fx leerere mobilize

og foreeldre), som laver _ oY
en visuel struktur for M E’ ’
borgeren vha. billeder, [ - Y
farver og tidsmarkgarer. -lige ved héinden

Det skaber overblik og
styrker borgerens
selvsteendighed.

X

‘

Forhandler: Mébiljz’e Ve, 7 bogade 15, 8200 Arhus N
¥4 , / » ‘; i r & \ _ Y
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PLANET

PlaNet er et mobilt
stottevaerktoj, som
hjelper unge og
voksne med at skabe
struktur i hverdagen
og sikre
kommunikation og
videndeling med

deres netvaerk.

lasse@moblllze—me.com

Mo dag Planlaeg
L O 8
Kontakt Notifikationer LiMo
Indstillinger

20:00 Handbold <

Forhandler: Mobilize Me, Abogade 15, 8200 Arhus N




LiMo

Malstyringsverktoj

* LiMo er et selvstendigt verktgj, men kan
anvendes i samspil med PlaNet.

For at kunne klare mig selv, skal jeg lzere at kebe
ind.

22 stjerner
Optjent i denne aktivitet

:
——

\ J

.

« Gaturentil

Husk indkabsnet og huskeseddel

21 stjerner
Optjent i denne aktivitet

16/04 16/04 16/04 16/04 18/04 18/04 19/04

e ©

Hjzlper borgeren til at forsta sine egne
udviklingsmal og tage ejerskab over dem. Det gger
borgerens selvstendighed og giver ham/hende en
stemme i dokumentationen af sin egen udvikling.

Derudover gor LiMo loggen det nemt for
fagpersoner at dokumentere arbejdet med de
personlige mal.

Forhandler: Mobilize Me, ﬁgbogade 15, 8200 Arhus N
7 {,," ' >


https://mobilize-me.com/produkt/planet/

SHOWMYDAY

- —  Digitalt peedagogisk hjeelpemiddel
med seerligt fokus pa struktur,
genkendelighed og
| forudsigelighed for den enkelte
bruger og kan bruges bade af
barn, unge og voksne som har
gavn af en visuel struktur.

 Indeholder app til brugeren og en
platform til
fagpersonale/pargrende.

« ShowMyDay er udviklet ud fra
tankegangen TEACCH.

: Forhandler: EG Digital )_Welfareﬁp‘ Lautrup‘vanyg 24, 2750 Ballerup



TIIMO

 Tiimo er for alle med behov for
struktur og visuel stotte i
hverdagen og er et serligt
anvendeligt redskab for bgrn,
unge og voksne med kognitive
udfordringer.

i 7230

* Tiimo kombinerer kalender,

tidsstyring, ikoner og pamindelser - (& e, l e
i én smart digital Igsning og er et

godt skridt pa vejen til at mestre e, @
hverdagen. Ny

Forhandler: Tiimo Aps, Titan&ade 11, 2200 Kgbenhavn N

)



MEMOASSIST/HUSKETAVLEN

Meget nem at betjene, og den benytter bade

o o 0 o Brusebad
billeder og lyde til at minde dig om, hvad du ER ;.00 - o6 15
e ver da
skal. B
Morgenmad
4 06.30 - 07.30
Kan fjernstyres af pargrende, sa de f.eks. kan s iy
legge aftaler ind og hjxelpe dig i hverdagen. T i Fristed
X ~ 09.00 - 11.00
# Hver dag
Minder om forskellige aktiviteter i labet af en S
dag. Feks.: "Nu er der morgenmad", eller ; R 11a0- 11
{ver dag
"Husk din medicin”, "Tid til at pakke taske" - = 09111
[ Frokost
etc. e 12.00 - 13.00
Hver besked kan ledsages af et billede — il
- Kaffe og te
14,35 - 15.00
Engangsbelab: 399,00 kr. uden moms og 498,75 oYW

med moms

Jforhandkér:

2
z >
. i



Boardmaker 7 programmet

Trin til opvask

Samle opvask sammen

Tarre bord af

Ligge underlag over

Skylle af

Evt. saette fade i blgd

Tag gryder og store skéle

Find balje frem

Evt. vride klud op i baljen

| @|69] © [F». ¥

Raekkefglge:glas, tallerkner, skéle/tupperware,
smating, skaerebraet, bestik

Haeld vand ud og tgrre baljen af

Torre bord af

Renggre hdndvasken

Dldl




jeg, mig, mine

4

dromme

'

N\

du, dig, dine

have, holde

PICTO SELECTOR

han, hans

loo

&

ikke

Det kan man:

Finde et symbol ved at sgge pa emne, fx madlavning, sorg,
lege osv.

Indszette tekstsymboler og fotos i ark eller gemme
symbolerne som separate billeder og bruge dem i andre
programmer.

Oprette sin egen symbolsamling for eget brug.

Oprette en netvaerkssamling af symboler, der kan deles af
alle, der er pa netvaerket eks. skole, der pa en fzlles server
har lerer-/elevbilleder, egne symboler osv.

Kommunikationscentret i Hillergd
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FORSKELLIGE APPS




TIME TIMER

FunTime Timer

| uviroiN 36 420em

{ @ 2 TimerName

00:45:00

Visual Timer, My Timer

i
11/ 7 IS S —




App: Timstock til bade
Iphone og Android 9 kr.

- - - - . - - . - - - - - - *hEe -




Do math out loud
to turn off your

alarm —
Matematik vaekkeur - Vagn op! (2+]
Lav matematik for at slukke din alarm

j laboratorier
Designet til iPad

] >

“ELEVEN"

Gratis - Tilbyder keb i appen

MATH ALARM CLOCK — 35 KR.




APP: GLIST — INDK@BSLISTE
GRATIS

— Grocery List 4 =bler  Sort +

‘W = x :
: MS Multi Byg A
aebler l?(r:,‘.'- d Byggefirma - Sjalland

Vegetables

agurk
g -
oy )
w 10,00
maelk lettuce

bred |z” 8,00

spinach
oksefars 55

O 13,00
ginger

palaeg
4 7,00

cucumber
° Fruits

Total Price

10,00

HelloFresh™

OEMR
- Spar nu 1041 kr

2@ 0 0 0 0

,00 kr.




al HALLO =

Shopping list

INDKQBSLISTE

- KANTJEKKE AF
UNDERVEJS

- SENDETIL ANDRE

- GRATIS




Rar og leer - Falelser

App-anmeldelse af Dana Anderson, Common Sense Media

Sund fornuft siger
 alder4+ ***x%x+ o

Gratis app bygger falelsesmaessig bevidsthed; bedst med input fra voksne.

iPhone , iPod Touch , iPad | Betalt uddannelse

MAN FAR LAST NAVNET PA EN FGLELSE OP OG SKAL DERN/AST
MATCHE DENNE MED ET AF DE BILLEDER AF ANSIGTER,SOM MAN
SER PA SKARMEN.




ABA Flash Cards & Games - Folelser

af Innovative Mobile Apps

Flashcards for Emotions

Fun, Simple, Interactive

Add Your Own Photos

s | Jei
EMOTIONS
ene

Bl 3k
e b2
2y £
it o] . (2

TRANE
FOLELSER
GRATIS
APP




Boardmaker 7 programmet
Mine fglelser i forskellige farver og zoner og hvad

Bl& zone Grgn zone Gul zone Rgd zone

Jeg kan prove Jeg kan prove Jeg kan prove

€S by
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GRATIS APP: PUPPETPALS 2







Mine billeder Talk - Video Modeling Tool =
Grembe In

APP:
MY PICTURES Ibio
TALK 0 pictures
ENGANGSBELOB
25 KR.

Denne app er et personligt,
| biografen elektronisk billedalbum,
1 picture hvor man bruger fotos eller
video og kategoriserer,
gemmer og deler med

Skovtur andre. Der kan laves sociale
1pletirs historier med billeder og
video.

== Vibager boller
'1‘ \ 1 picture




K CREATE A
L) COMIC STRIP!

Comic Caption Meme Maker

Seg under: book creator



Hvad ma vi, nar vi e
pa biblioteket?

|

/ \

APP:
INSPIRATION
MAPS

Ga rundt

Lobe

\4

V4

Sidde og kigge i en bog

Hoppe i sofaen

v

v

Snakke med sma stemmer

Rabe

Gratis og fuld version 89 kr.



APP: DAYLIO
[ ]

&f‘,;/\‘;\
{, \

o G
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rad

good meh fugly  awful

HOW ARE YOU?

(3 Today,4May

ooooooooooooooo

TRY THIS APP V\\\/WWW
DAYLIO - CAPTURE YOUR LIFE

Pr. maned 25 kr. Ars abonnement 199 kr. Virker pa iPhone




DE |10 H'ER

Annuller Q

De 10 H’er udggr folgende spgrgsmal:
Nyt skema

Hvad skal jeg lave? (indhold)

Hvorfor skal jeg lave det? (mening)

Hvordan skal jeg lave det? (metode) hizad skalcailaver
, : (indhold)

Hvor skal jeg lave det? (Placering)

Hvornar skal jeg lave det? (Tidspunkt)

Hvor laenge skal jeg lave det? (Tidsperspektiv)

Hvem skal jeg lave det med? (Personer)

Hvorfor skal jeg lave det?

Hvor meget skal jeg lave? (Meaengde) (mening)
Hvem kan jeg fa hjeelp af? (Person)
Hvad skal jeg bagefter? (Indhold)




www.remove.bg

< remove Remove Background  Howtousev  Tools & APl  Pricing

Remove Image
Background

100% Automatically and ' Free




MINDFULNESS FOR VOKSNE —

——

“morgeT&atten——=

meditation

e Det er klassiske 1 Insiaht Timer
mindfulness-meditationer it

'''''

- Sproget er dansk 2. Mindfulness Appen
* Lydkvaliteten er god 3. Aben odq |

« De virker bade til Naorumar af | are Fiamle=ar
AndrOId/AppIe 4 b lﬁl |_n_-| _IIT __II 3 L "| 1 |'|-,_-.|

* Der er mest muligt gratis 2. STOP-appen

R [ e e
El. 'x-']| ]'.lTl._. Ness Ppa danskKk

indhold




‘ MINDFULNESS
FOR B@RN

1. Mindfulness for bern Appen
2. STOP -Mindfulness Skole App
3. YOGO

4. MSC-mindfulness

5. Dansk Meditation for Bern



SCAN HOW (=] 1S

* Udviklet af Unges Uddannelsescenter, E%ﬂ

som er et center for unge med autisme.

* Hent gratis i AppStore og Google Play

» "Klar til Start” bruger ogsa Scan How

299. I '899.. I“’w 799..

Forhandler: Unges Uddannelsescenter /Scan How, Tibbevangen 86, 3500 Veerlgse




SCAN HOW

TN K.

° 8 dl vand
A Indseet ny tekst
Baggrundsfarve Ingen
_LJ""::’ Vaegt
_3 Justering
‘F Flyt op eller ned

A




DISCORD




FORSKELLIGE HJEMMESIDER

* www.boardmakershare.com.Visuelle

anvisninger

o www.kc-hil.dk Hillerad

Kommunikationscenter, 30.000
billedsymboler

* www.socialstyrelsen.dk — mere viden
om velferdsteknologien og gratis

brochurer om diagnoser/inklusion



http://www.boardmakershare.com/
http://www.kc-hil.dk/
http://www.socialstyrelsen.dk/
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KOMPENSERENDE
APPS TIL MENNESKER
MED HANDICA >

En oversigt over apps med saerligt an vendelsespotentiale

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Digitaliseringsstyrelsen 2013

Digitaliseringsstyrelsen

WWW.DIGST.DK




Ga veek, og
glem det

WWW.PINTEREST.DK

VISUELLE ANVISNINGER

Sig undskyld | S'9: hvad du
foler
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